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ВЕРНАКУЛЯРНАЯ АРХИТЕКТУРА КАК ИНСТРУМЕНТ  

УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ С УЧЕТОМ ЕЕ ИСТОРИЧЕСКОЙ 

АКТУАЛЬНОСТИ 

Аннотация. Целью данной статьи является исследование роли вернакулярной архитек-

туры как инструмента устойчивого развития с учётом её исторической значимости. 

Приводятся исторические аспекты возникновения и развития народных архитектурных 

традиций, подчёркивается важность сохранения таких построек для экологической 

устойчивости и гармоничного сосуществования человека и природы. Показано, как 

местные строительные практики могут служить образцом для современной архитекту-

ры, позволяя сократить потребление энергоресурсов и минимизировать антропогенную 

нагрузку на окружающую среду. Особое внимание уделяется интеграции народного 

опыта в современное проектирование, сохранению культурно-исторического наследия 

и формированию осознанного отношения к природным ресурсам. Проведен анализ 

международного опыта, подтвержденный примерами успешного сочетания древних 

традиций и современных технологий. Актуальность темы усиливается необходимостью 

содействия устойчивому развитию общества, что подтверждается международными 

институтами, такими как ЮНЕСКО, рассматривающими сохранение архитектурного 

наследия как элемента устойчивого развития. На основе изложенного материала сдела-

ны выводы о перспективах и значении вернакулярной архитектуры для устойчивого 

развития. 
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VERNACULAR ARCHITECTURE AS A TOOL FOR SUSTAINABLE 

DEVELOPMENT TAKING INTO ACCOUNT ITS HISTORICAL 

RELEVANCE 

Abstract. The purpose of this article is to investigate the role of vernacular architecture as a 

tool for sustainable development, taking into account its historical significance. The historical 

aspects of the emergence and development of folk architectural traditions are presented, em-

phasizing the importance of preserving such structures for ecological sustainability and har-

monious coexistence of humans and nature. It is shown how local construction practices can 
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serve as a model for modern architecture, allowing for reduced energy consumption and min-

imization of anthropogenic impact on the environment. Special attention is paid to the integra-

tion of folk experience into contemporary design, preservation of cultural and historical herit-

age, and fostering a conscious attitude towards natural resources. An analysis of international 

experience is conducted, confirmed by examples of successful combination of ancient tradi-

tions and modern technologies. The relevance of the topic is enhanced by the need to promote 

sustainable development of society, which is confirmed by international institutions such as 

UNESCO, which considers the preservation of architectural heritage as an element of sustain-

able development. Based on the presented material, conclusions are drawn about the prospects 

and significance of vernacular architecture for sustainable development. 
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ditions 
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1. Введение

На протяжении всей истории чело-

вечеству приходилось определять спо-

собы адаптации к условиям окружаю-

щей среды, что привело к возникнове-

нию конструктивных и дизайнерских 

альтернат – это непрофессиональная 

народная застройка, которая возникает 

историческим путём, стихийно и не все-

гда последовательно [1]. Такая архитек-

тура не подчиняется классическим ка-

нонам, в ней может отсутствовать ком-

позиционная гармония или согласован-

ность пропорций. Она не восприимчива 

к меняющимся мировым тенденциям, 

но несёт в себе понимание функцио-

нальности зданий и культурных осо-

бенностей региона [2]. 

Вернакулярная архитектура возник-

ла из симбиотических отношений меж-

ду человеком и средой обитания, необ-

ходимости адаптации доступных при-

родных материалов для возведения жи-

лищ, сочетая методы, передаваемые 

предками, и проекты, учитывающие 

климатические и культурные особенно-

сти [3, 4]. Суть народной архитектуры 

заключается в эффективности использо-

вания локальных ресурсов, устойчиво-

сти материалов, добываемых на месте, и 

гармонии с природой. Эти аспекты в 

современном контексте могут внести 

вклад в устойчивое развитие [5, 6]. 

Несмотря на разительные отличия 

между жилыми домами, расположен-

ными на разных территориях, их связы-

вает выработанный в течение долгих 

лет развития и эволюции общий нацио-

нальный тип, который характерен 

именно для этого региона, при этом в 

нем учтены: 

− особенности климата (укрыться от 

жары летом и от холода зимой); 

− местные материалы (дома могут 

возводиться из камня, дерева, ка-

мыша и прочих материалов); 

− образ жизни (оседлый или кочевой); 

− традиции и культура (расположение 

очага, разделение на мужскую и 

женскую половину, расположение 

входа, ориентация по сторонам све-

та).  

2. Основные исторические принци-
пы использования народной архи-
тектуры 

Вернакулярная архитектура сфор-

мировалась как ответ на вызовы окру-

жающей среды. Она сочетает функцио-

нальность с культурными традициями 

территории. Её принципы, передавае-

мые из поколения в поколение, базиру-
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ются на эмпирических знаниях локаль-

ных сообществ о взаимодействии с эко-

системами. Например, в сейсмоопасных 

районах Непала использовали для воз-

ведения жилища бамбуковые каркасы, 

которые снижают вибрации грунта, 

обеспечивая устойчивость к землетря-

сениям [7, 8]. В пустынях Аравии воз-

водили многоуровневые глиняные по-

стройки с системой ветровых каналов, 

создающих естественное охлаждение и 

формирующих комфортный микрокли-

мат [9, 10]. 

Народная архитектура эволюциони-

ровала на протяжении всей истории че-

ловечества в различных странах и на 

разных континентах. В доисторический 

период временные убежища в пещерах, 

укреплённые ветвями и подручными 

материалами, адаптировались под нуж-

ды обитателей. В Древнем Египте дома 

из адоба с пальмовыми крышами защи-

щали от жары. В Андах Южной Амери-

ки возводили андены (рис. 1) – много-

ярусные сельскохозяйственные терассы 

со стенами из уплотненного грунта, ко-

торые днём поглощали тепло, а ночью 

отдавали его, защищали растения от 

сильных морозов, экономили воду, 

уменьшали эрозию почвы [11]. 

Рис. 1. Андены (терассы).  

Источник: https://zhitanska.com/wp-content/uploads/2020/05/Moraj.jpg 

На Ближнем Востоке бадгиры (пер-

сидские ветроуловители) (рис. 2) за счет 

пассивной вентиляции через захват воз-

душных потоков избавляли дома от ад-

ской жары, к тому же, они не лишены 

экзотической эстетики и грубоватого 

изящества.  

https://rjcst.ru/
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Рис. 2. Багиры (персидские ветроуловители). Источник: 

https://cs8.pikabu.ru/post_img/big/2016/12/01/6/1480580790199470467.jpg 

Глинобитные дома-коммуны "ту-

лоу", которые встречаются в провинции 

Фуцзянь (Юго-Восточный Китай) 

функционировали как укрепления [12]. 

Издревле в северной континентальной 

Европе, особенно в Германии, Франции, 

где древесина была более доступным 

строительным материалом, возникли 

фахверковые дома (рис. 3), характери-

зующиеся низкой теплопроводностью и 

длительным сроком службы.  

Рис. 3. Фахверковая технология (Германия).  

Источник: https://novate.ru/files/u39778/4-fahverkovye-doma.jpg 

https://rjcst.ru/
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В колониальной Латинской Амери-

ке ключевым принципом строительства 

жилья стало использование местных 

материалов, таких как известняк, абори-

генные породы древесины, раститель-

ные волокна, глинистые грунты или 

иные доступные в регионе почвы. Дан-

ная стратегия не только минимизирова-

ла транспортные расходы, но и обеспе-

чила адаптацию сооружений к локаль-

ным климатическим условиям. Исполь-

зование местных сырьевых материалов 

способствует созданию устойчивых и 

экологически чистых домов, которые 

удовлетворяют потребностям общества 

и бережно относятся к окружающей 

среде [4, 13, 14]. 

Кроме того, устойчивый круговорот 

материалов и ресурсов позволяет свести 

к минимуму воздействие на окружаю-

щую среду, поскольку они могут быть 

реинтегрированы в природу после де-

градации и сноса зданий. В качестве 

примере можно привести земляные до-

ма, такие как постройки селения уру-

чипайя на солончаках – путуку, которые 

имеют круглую конусообразную форму, 

стены возведены из камня, крыша из 

тростника (рис. 4А) или жилища мус-

гум, построенное из глины, соломы и 

воды этническими мусгумами в Каме-

руне (рис. 4Б).  

Рис. 4. Земляные дома:  

А – путуку (источник: https://dxnews.com/upload/Image/Lesotho_7P8YY_DX-News.jpg); 

Б – мусгум (источник: https://images.app.goo.gl/3xQbR9D1ZYgq7Mxs6) 

Таким образом, вернакулярная 

устойчивая архитектура сочетает три 

фактора: экологический (гармония с 

экосистемами), экономический (мини-

мизация ресурсных затрат), символиче-

ский (отражение культурных ценно-

стей). 

3. Индустриализация и возрожде-
ние вернакулярных практик 

Индустриализация XIX века уско-

рила отказ от традиционных строитель-

ных практик. Унификация методов на 

основе стали и бетона вытеснила мно-

говековые знания, усугубив кризисы из-

за чрезмерной эксплуатации ресурсов. 

Однако в последние десятилетия ХХ 

века интерес к этому наследию возрож-

дается в рамках биоархитектуры и ин-

женерии низкого энергопотребления [6, 

7, 13]. В XXI веке вернакулярная архи-

тектура вновь обретает актуальность, 

интегрируясь в современные устойчи-

вые подходы [4, 6].  

Основные компоненты и методы 

вернакулярной архитектуры с течением 

времени оказали влияние на выбор: 

− природных материалов: грунт 

(адоб, тапиал), древесина, тростник, 

солома, камень (сухая кладка, плит-

няк);  

− строительной технологии: тапиал – 

https://rjcst.ru/
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уплотнение грунта в опалубке, кин-

ча – каркасы из тростника, обма-

занные глиной, зелёные крыши – 

растительные покрытия для термо-

изоляции;  

− принципов проектирования: адап-

тация к климату – внутренние дво-

ры в засушливых зонах, наклонные 

крыши для регионов с обильными 

осадками, толстые стены для тепло-

изоляции;  

− пассивных систем: солнечная ори-

ентация для максимизации есте-

ственного света и инсоляции, вен-

тиляция с рекуперацией для опти-

мизации воздушных потоков, гиб-

кие пространства – адаптация к се-

зонным изменениям [15]. 

Методы вернакулярной архитекту-

ры являются оптимальным решением 

для местных условий. Дизайн отражает 

традиции и социальные ценности, уси-

ливая связь сообщества с наследием, 

которое укрепляет культурную само-

бытность. Использование местных ма-

териалов сокращает логистические из-

держки. Конструктивная простота – это 

доступные технологии без сложных 

технологий. Устойчивость – циклы с 

биоразлагаемыми или повторно исполь-

зуемыми ресурсами.  

4. Интеграция вернакулярной ар-
хитектуры в современные проекты 

В настоящее время в разных странах 

существуют проекты, интегрирующие 

принципы вернакулярной архитектуры. 

Однако её успешное внедрение требует 

синтеза традиционных методов и со-

временных технологий, создавая ги-

бридный дизайн. В таких решениях 

местные материалы сочетаются с инно-

вационными инженерными подходами. 

Например, в Bamboo Auditorium на Фи-

липпинах бамбуковые конструкции, 

усиленные композитными смолами, 

повышают долговечность и сохраняют 

традиционную эстетику; в музее Лувра 

в Абу-Даби купола, спроектированные 

по аналогии с арабской машрабией, оп-

тимизируют естественное освещение и 

вентиляцию через моделирование в 

EnergyPlus; в Новой Зеландии комбини-

рование утрамбованной земли с сейсмо-

стойкими стальными каркасами снижа-

ет экологический след и обеспечивает 

безопасность [15]. 

Глобальные примеры интеграции 

вернакулярных практик в Марокко за-

ключаются в том, что ремесленники 

осваивают традиционные техники рабо-

ты с ганчем (смесь глины и соломы), 

демонстрируя, как наследие становится 

основой экономического развития при 

участии местных сообществ. Эти ини-

циативы поддерживаются программами 

ООН устойчивого развития городов. В 

проекте «Костанера Пуэрто-Бальивиан» 

(Тринидад) факторами вернакулярной 

архитектуры являются: применение 

технологии стабилизированного изве-

стью или цементом самана, повышаю-

щей долговечность конструкций; соче-

тание приподнятых фундаментов с 

местной древесиной защищает от 

наводнений (рис. 5). Здание «Ария» 

(Санта-Крус-де-ла-Сьерра), в котором 

стены Тромба (тепловая масса) и зелё-

ные крыши, воспроизводящие эффек-

тивность традиционных растительных 

покрытий, сокращают потребность в 

отоплении и кондиционировании на 

30 % [14]. Эти инициативы поддержи-

ваются программами ООН устойчивого 

развития городов.  

https://rjcst.ru/
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Рис. 5. Набережная Пуэрто-Балливиан в городе Тринидад, Боливия. 

Источник: https://images.app.goo.gl/Q4gy7oM6sFbA8ibZA  

В современных условиях существу-

ют инновационные проекты, демон-

стрирующие потенциал вернакулярной 

архитектуры для решения социальных и 

экологических задач. Например, соци-

альное жильё: в Марокко – использова-

ние стабилизированного самана (глина с 

добавками) снижает стоимость строи-

тельства и выбросы CO2; в Индии – 

НПО Hunnarshala внедряет кирпичные 

своды для обеспечения доступного жи-

лья маргинализированным сообще-

ствам; в Бангладеш – здания из глины и 

бамбука, улучшающие условия жизни в 

сельской местности; в Африке – школы 

с блоками из латерита и естественной 

вентиляцией.  

К альтернативным технологиям от-

носятся антисейсмические конструкции 

из мешков с землёй, применяемые в 

зонах стихийных бедствий (Superadobe, 

Надер Халили). Для устойчивого туриз-

ма проект Ecolodges (Коста-Рика) ис-

пользует бамбук и пальмовые листья, 

интегрируя постройки в тропический 

лес.  

4. Заключение

На основании проведённого анализа 

можно утверждать, что вернакулярная 

архитектура, являясь ценным историче-

ским наследием, не только служит эф-

фективным инструментом в современ-

ных условиях, но и предлагает страте-

гическую альтернативу для достижения 

целей устойчивого развития в будущем. 

Её потенциал заключается в соединении 

накопленного опыта с инновационными 

технологиями и рециклингом материа-

лов. Это позволяет:  

− трансформировать строительные 

отходы в ресурсы; 

− сокращать негативное экологиче-

ское воздействие отрасли;  

− создавать городские пространства, 

гармонично интегрированные в 

природные экосистемы, где архи-

тектура становится частью экологи-

ческого баланса.  

Будущее устойчивого строительства 

заключается не только в разработке но-

вых материалов, но и в переосмыслении 

традиционных практик через призму 

современных научных достижений. Та-

кой подход, объединяющий мудрость 

прошлого и инновации настоящего, от-

крывает путь к созданию экологически 

ответственных и социально ориентиро-

ванных архитектурных решений. 
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