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СОВРЕМЕННЫЕ ПРОЦЕССЫ И ВИДЫ УРБАНИЗАЦИИ 

Аннотация. Рост городов и городского населения, урбанизация – это сложный и мно-

гогранный процесс, который оказывает влияние на экономику, общество и экологиче-

скую обстановку. Данные процессы несут в себе риски и вызовы, но и предполагают 

значительные возможности для роста экономики и уровня жизни человека. Это опреде-

лило цель данной работы – изучение урбанизации, её видов с выявление положитель-

ных и отрицательных сторон и их возможных решений. Рассматриваются проблемы 

влияния процесса урбанизации на экономику, человеческие ресурсы и окружающую 

среду. 

Статья представляет интерес для широкого круга специалистов и заинтересованных 

лиц, занимающихся вопросами городского развития, экономики, экологии и 

социальной политики. 
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MODERN PROCESSES AND TYPES OF URBANIZATION 

Abstract. The growth of cities and urban population, urbanization is a complex and multifac-

eted process that affects the economy, society and the environment. These processes carry 

risks and challenges but also suggest significant opportunities for economic growth and hu-

man living standards. This determined the purpose of this work - to study urbanization, its 

types with the identification of positive and negative aspects and their possible solutions. The 

problems of the impact of the urbanization process on the economy, human resources and the 

environment are considered. 

The article is of interest to a wide range of specialists and interested individuals involved in 

issues of urban development, economics, ecology, and social policy. 
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1. Введение

В современном мире темпы роста 

населения многократно ускорились, 

вызвав ряд географических и экологи-

ческих сложностей. Рост производи-

тельности труда, научно-технического 

прогресса, особенно в сельском хозяй-

стве, образования крупных предприятий 

за счёт разорения мелких привели к 

снижению численности сельского насе-

ления и увеличению численности го-

родского населения. Одним из базовых 

факторов данного процесса является 

урбанизация, как составляющая соци-

ально-экономической географии. Пост-

индустриальные страны в большей сте-

пени ощущают последствия урбаниза-

ции и неуправляемого роста сверхгоро-

дов. Кризис больших городов является 

закономерным следствием обострения 

социальных, культурных и этнических 

противоречий. Существуют серьезные 

проблемы в сфере использования терри-

ториального и жилищного фонда, ин-

женерного оборудования, связанные с 

ростом численности населения. Поэто-

му понятие урбанизации, ее воздействие 

на жизнедеятельность человека, эконо-

мику и экологию стран является крайне 

актуальным на сегодняшний день. 

2. Типология городов

Вначале рассмотрим такие понятия, 

как расселение, город, городская агло-

мерация и мегаполис.  

Расселение – процесс распределения 

и перераспределения населения на 

определённой территории [1]. Основные 

формы расселения: оседлая (городское 

поселение, сельское поселение) и коче-

вая.  

Город – административный, про-

мышленный, торговый и культурный 

центр [1]. Отличительны черты городов: 

− высокая плотность населения; 

− занятость в промышленности; 

− наличие административных функ-

ций; 

− разрастание в высоту и глубину; 

− развитая инфраструктура. 

Порядок отнесения к категории «го-

род» установлен, как правило, законо-

дательно в каждом конкретном государ-

стве. В 51 стране используют критерий 

минимальной численности населения в 

качестве основного. Ниже приведены 

условия по численности, которые необ-

ходимы для присвоения статуса города, 

в разных странах: 

− Дания, Швеция, Финляндия – более 

200 человек; 

− Канада, Австралия – свыше 1000 

человек; 

− ФРГ, Франция – свыше 2000 чело-

век; 

− США, Мексика – свыше 2500 чело-

век; 

− Индия, Иран – более 5000 человек; 

− Швейцария, Малайзия – свыше 

10000 человек; 

− Нигерия – более 20000 человек; 

− Япония – более 30000 человек; 

− Южная Корея – свыше 40000 чело-

век. 

В России населённый пункт может 

приобрести статус города, если в нём 

проживает не менее 12 тысяч жителей 

[2]. 

Причинами столь разных условий 

для присвоения статуса города и такого 

разнообразия городов можно назвать: 

социально-экономические и культурные 

особенности стран, исторические тра-

диции, численность населения, расхож-

дения в теоретических и практических 

определениях. 

В мире насчитывается более 2,5 

миллионов городов, более 300 из кото-

рых миллионеры. В России же 1117 го-

родов, 16 из которых миллионеры. По 

https://rjcst.ru/


Русский журнал строительных наук и технологий, https://rjcst.ru/ 

Cовременные процессы и виды урбанизации 
Статья № 1102005, 
Том 11 (2), 2025 год 

3 из 11 

количеству населения подразделяются 

на следующие типы:  

− малые (менее 50 тысяч человек); 

− средние (50-100 тысяч человек); 

− большие (100-250 тысяч человек); 

− крупные (250-1000 тысяч человек); 

− крупнейшие (свыше 1 млн человек) 

[2]. 

К самым густонаселённым городам 

мира можно отнести: Шанхай (29,2 млн 

человек); Пекин (21,7 млн человек); 

Мумбаи (15,4 млн человек); Стамбул 

(16,5 млн человек); Карачи (14,9 млн. 

человек); Гуанчжоу (14,2 млн человек); 

Токио (14,2 млн человек); Лагос (15 

млн. человек). Москва расположена на 

10 месте, с населением 13,1 миллионов 

человек [3].  

В 1800 году в городах проживало 

3 % населения мира, в 1900 году – 

13,6 %, в 2000 году – 47,4 %, а на сего-

дняшний момент времени в городах 

проживает порядка 56 % населения ми-

ра, что говорит нам о колоссальных 

темпах роста численности городского 

населения (рис. 1). В России же около 

73 % всего населения живут в городах. 

В результате разрастания террито-

рии городов образуются городские аг-

ломерации – скопление населенных 

пунктов, объединенных в сложную ди-

намическую систему с производствен-

ными, транспортными и культурными 

связями [1]. В мире насчитывается око-

ло двадцати агломераций с населением 

более 10 миллионов человек, самая 

крупная – Токио-Йокогама (рис. 2) бо-

лее 37 миллионов человек, на втором 

месте – Джакарта с населением более 30 

миллионов человек, на третьем – Дели с 

населением около 27 миллионов жите-

лей. В России насчитывается более 124 

городских агломераций, крупнейшие из 

которых: Московская (17,1 млн); Санкт-

Петербургская (6,2 млн); Самарско-

Тольяттинская (2,7 млн); Екатеринбург-

ская (2,3 млн); Новосибирская (2 млн). 

Рис. 1. График динамики численности населения.  

Источник: https://present5.com/sovremennye-gosudarstva-%E2%80%A2-vsego-196-stran-

%E2%80%A2/ 
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Рис. 2. Агломерация Токио-Йокогама.  

Источник: 

https://pikabu.ru/story/massivnyiy_tokio__s_vyisotyi_ptichego_poleta_2591183/author 

При срастании соседних агломера-

ций образуется мегалополис – сросшие-

ся городские агломерации, образующие 

экономические, инфраструктурные и 

другие связи [1]. На данный момент 

времени в мире насчитывается около 37 

мегалополисов [3]. Самый большой ме-

галополис в мире по численности насе-

ления (более 70 млн человек) – это То-

кайдо (рис. 3А). Он расположился от 

Токио до Осаки, в нём сосредоточено 

почти 60 % населения и 2/3 всей про-

мышленности Японии. На втором месте 

Бостон-Вашингтон с населением более 

50 млн человек, по значимости его 

сравнивают с сердцем США (рис. 3В). 

На третьем месте Чикаго-Питтсбург с 

населением около 40 млн человек (рис. 

3В). Далее идут: Лондон – Ливерпуль, 

численность около 35 млн человек (рис. 

3Б); Рейнский с численность 30-35 млн 

человек, обхватывающий города Гол-

ландии и ФРГ и протянувшийся от Сан-

Диего до Сан-Франциско, с численно-

стью населения около 20 млн человек 

(рис. 3В). 

Существует такое понятие как «го-

лубой банан» (рис. 3Г) - термин, пред-

ложенный в 1989 году французским 

учёным Роже Брюне для обозначения 

наиболее экономически развитого реги-

она Европы. Брюне назвал индустри-

ально развитую часть Европы «Boom 

Banana» (процветающий банан), но в 

результате ошибки в произношении 

банан стал «голубым» [4]. «Голубым 

бананом» обозначается территория За-

падной Европы с огромным экономиче-

ским значением, превосходящим амери-

канские и азиатские мегалополисы. Са-

мый населённый регион Европы (около 

110 млн человек).  

В настоящее время в России мега-

полисов нет, но потенциальным мегало-

полисом является территория, располо-

женная от Москвы до Нижнего Новго-

рода. 
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Рис. 3. Мегаполисы мира: А – Токайдо (Япония); Б –  Лондон – Ливерпуль (Великобри-

тания); В – Бостон-Вашингтон и Чикаго-Питтсбург (США) ;  

Г – «Boom Banana» (Западная Европа). 

Источники: 

https://pikabu.ru/story/massivnyiy_tokio__s_vyisotyi_ptichego_poleta_2591183/author 

https://multiurok.ru/index.php/files/aglomeratsii-mira.html?login=ok  

3. Урбанизация и её виды

Урбанизация – процесс повышения 

роли города во всех сферах жизни об-

щества, рост городов и городского 

населения. Выделим основные черты 

современной урбанизации:  

− быстрый темп роста городского 

населения; 

− высокая концентрация населения в 

больших городах; 

− разрастание городов вширь. 

Особенно стремительный рост го-

родского населения характерен для ХХ 

века. Если в начале столетия в городах 

проживало 14 процентов населения 

Земли, то уже к концу этот показатель 

вырос втрое [5]. Доля городского насе-

ления значительно отличается по стра-

нам и континентам, поэтому можно вы-

делить следующие типы стран по уров-

ню урбанизации (рис. 4): 

− высокоурбанизированные, уровень 

урбанизации более 50 %. Относятся 

большая семёрка и часть развиваю-

щихся стран (Норвегия, Швеция, 

Бразилия, Аргентина и т. д.); 

https://rjcst.ru/
https://multiurok.ru/index.php/files/aglomeratsii-mira.html?login=ok
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− среднеурбанизированные, уровень 

урбанизации 20–50 %. Относится 

большинство стран Азии и Африки; 

− слабоурбанизированные, уровень 

урбанизации менее 20 %. Относится 

большинство слабо развитых стран 

таких, как Афганистан, Нигер, 

Эфиопия. 

В начале ХХI века процесс урбани-

зации наиболее быстро происходил в 

развивающихся странах, в которых сеть 

городов складывается в соответствии с 

задачами мирового рынка. В развитых 

странах городская сеть формировалась в 

условиях становления внутренних 

национальных рынков. 

Рис. 4. Уровни урбанизации стран мира.  

Источник: https://shortanswers.ru/answer/straniy/po/4/urovnyam/urbanizatsii/ 

Современная Европа, как и весь 

мир, переходит на сетевое развитие: 

города и связь между ними определяют 

направление и качество экономического 

роста. Эти оси вместе с полюсами роста 

формируют пространственный каркас 

развития. Территории, расположенные 

между полюсами развития и обеспечи-

вающие транспортную связь, формиру-

ют «коридоры развития». В XXI веке 

решающую роль в развитии европей-

ского континента будут играть три ос-

новных региональных полюса роста: 

полюс «голубой банан»; «центрально-

европейский треугольник» (Варшава, 

Прага, Будапешт); перспективный 

«Московский полюс» с вероятностной 

ролью транзитных узлов между Китаем 

и Европой [6].  

Особенностью процесса урбаниза-

ции в развитых странах стало явление 

субурбанизации – переезд части город-

ского населения в пригороды. В США 

более 60 процентов жителей агломера-

ций проживают в пригородах. Это свя-

зано с ухудшением экологических усло-

вий в городах, удорожанием инфра-

структуры и жилья. В настоящее время 

всё большее распространение получает 

ложная урбанизация – стремительный 

https://rjcst.ru/
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рост численности населения, не сопро-

вождающийся ростом числа рабочих 

мест. Отличие от истинной урбанизации 

в том, что не происходит развитие го-

родских функций. Прибывшие в город 

беженцы и сельское население попол-

няют армию безработных, а недостаток 

жилья приводит к образованию трущоб. 

Ложная урбанизация распространена в 

Латинской Америке и Юго-Восточной 

Азии.  

Говоря об урбанизации, необходимо 

также учитывать такие явления, как 

рурбанизация – распространение город-

ских форм жизни в сельских поселени-

ях, за счет миграции в них городских 

жителей, реурбанизация – переселение 

людей обратно в район, который ранее 

был покинут. Например, отток населе-

ния жителей из города обратно в сель-

скую местность. Реурбанизация обычно 

является инициативой правительства по 

борьбе с проблемой упадка городских 

или сельских районов. Также принять 

во внимание понятие геоурбанистика – 

раздел географии, который изучает 

процессы урбанизации, формы и систе-

мы городских поселений, а также эво-

люцию, пространственные черты город-

ских поселений и их связь с окружаю-

щей средой и обществом.  

4. Катализаторы урбанизации

В далёком прошлом численность 

населения росла очень медленно. Это 

было обусловлено высокой смертно-

стью из-за войн, пандемий и голода. 

Быстрый рост населения, как уже было 

сказано выше, начался в ХХ веке, что 

связано с развитием медицины, научно-

техническим прогрессом, улучшением 

качества продуктов питания и повыше-

нием уровня жизни людей. Но, как всем 

известно, большие темпы роста числен-

ности населения характерны для менее 

развитых стран, у которых качество 

жизни хуже, чем у наиболее развитых. 

Рассмотрим, чем это обусловлено. 

Воспроизводство населения (его 

естественное движение) – это совокуп-

ность процессов рождаемости и смерт-

ности, обеспечивающих непрерывную 

смену поколений. Если рождаемость 

превышает смертность, наблюдается 

естественный прирост населения, а если 

наоборот, то – естественная убыль. 

Приближённую оценку уровня рождае-

мости и смертности населения дают 

коэффициенты рождаемости и смертно-

сти – число родившихся и умерших за 

год на 1000 жителей. Чтобы найти есте-

ственный прирост населения нужно из 

коэффициента рождаемости вычесть 

коэффициент смертности. Естественный 

прирост выражается в промилле. От 

показателя естественного прироста за-

висят темпы роста населения, есте-

ственный прирост в мире около 11 про-

милле. У наиболее развитых стран есте-

ственный прирост населения очень низ-

кий, а по прогнозам ученных вообще 

ожидается отрицательным. Один из са-

мых низких показателей характерен для 

Германии: здесь с 1970 года наблюдает-

ся естественная убыль населения. Есте-

ственный прирост зависит от ряда фак-

торов: 

− уровня жизни (уровень здравоохра-

нения, питания, условий труда); 

− структуры населения (половозраст-

ной состав); 

− национальных обычаев и традиций. 

Отрицательное влияние на воспро-

изводство населения оказывают войны, 

голод и болезни. 

К типам воспроизводства населения 

можно отнести [7]: 

− современный характеризуется низ-

ким естественным приростом, рас-

пространён в экономически разви-

тых странах, в которых растет доля 

пожилых людей. Для стран данного 

типа часто характерно стойкое вы-

мирание нации;  

− традиционный характеризуется вы-

соким показателем естественного 

прироста, свойственен развиваю-

щимся странам. В данных странах 
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наблюдается демографический 

взрыв – резкое увеличение числен-

ности населения. 

Быстрое снижение показателей 

рождаемости и смертности, в результате 

чего происходит простое замещение 

поколений, называется демографиче-

ским переходом. Демографический пе-

реход вызван модернизацией хозяй-

ственной деятельности, благодаря кото-

рой улучшается качество жизни. 

А. Г. Вишневский, Ю. В. Агаширинова 

в концепции демографического перехо-

да выделяют четыре фазы [8, 9]: 

− первая, высокая рождаемость и вы-

сокая смертность; 

− вторая, высокая рождаемость и 

снижение показателя смертности, 

обусловленное улучшением каче-

ства жизни; 

− третья, низкий уровень смертности 

и постепенное снижение рождаемо-

сти, благодаря высокому уровню 

медицины и зрелому промышлен-

ному развитию, переходу на мало-

детную модель; 

− четвёртая, выравнивание показате-

лей рождаемости и смертности. 

Еще одним фактором, влияющим на 

численность населения, является мигра-

ция – перемещение людей, в большин-

стве случаев связанное с постоянной 

или временной сменой места житель-

ства, которая имеет две формы: внеш-

нюю и внутреннюю. Первая – это пере-

мещение из одной страны в другую (вы-

езд – эмиграция; въезд – иммиграция); 

вторая – перемещение внутри страны.  

Миграционное сальдо – разница 

между численностью иммигрантов и 

эмигрантов соответственно. Можно 

классифицировать типы миграции:  

− по характеру (добровольные, вы-

нужденные, принудительны);  

− по продолжительности (постоян-

ные, временные, сезонные, вахто-

вые, маятниковые (работа – дом)); 

− по территориальному охвату (меж-

континентальные и внутриконти-

нентальные).  

Причины миграции: 

− экономическая: перемещение рабо-

чей силы для получения наилучших 

условий. Сюда относится «утечка 

умов» – массовая эмиграция высо-

коквалифицированных специали-

стов; 

− политическая: миграции в основном 

вынужденные, связанные с возник-

шей угрозой для жизни; 

− экологическая: миграции, связан-

ные с возникновением ЧС; 

− религиозная и национально-

этническая. 

Основными центрами притяжения 

мигрантов являются: Европа (треть всех 

мигрантов), Австралия, США, Россия, 

страны Персидского залива (рис. 5). В 

настоящее время Европа не справляется 

с потоками мигрантов, данная ситуация 

получила название европейского мигра-

ционного кризиса. Всего в мире насчи-

тывается более 270 млн мигрантов, око-

ло 45 млн из которых нелегальные – 

беженцы. 

Странами лидерами по количеству 

иммигрантов являются США (около 50 

млн человек); Германия (15 млн); Сау-

довская Аравия (13 млн). Россия на чет-

вёртом месте – около 12 млн иммигран-

тов. К странам лидерам по количеству 

эмигрантов относятся Индия (18 млн 

человек); Мексика (12 млн); Китай (12 

млн). Россия также на четвёртом месте 

– 10 млн эмигрантов.
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Рис. 5. Основные направления перемещения населения.  

Источник: https://immunocap.ru/photo/osnovniye-sovremenniye-migratsionniye-potoki/1 

5. Последствия урбанизации

Функции, которые выполняют горо-

да, можно условно разделить на две 

группы: 

− экономические (промышленные; 

транспортные; торговые; строи-

тельные); 

− неэкономические (административ-

ные; научные; культурные; рекреа-

ционные.  

Соответственно, ввиду повышения 

роли города, их роста и увеличения го-

родского населения образуется ряд как 

положительных, так и отрицательных 

последствий. К положительным отно-

сятся: 

− развитие транспортных и торговых 

путей сообщения как между регио-

нами внутри страны, так и между 

странами в целом; 

− развитие промышленного произ-

водства, удобной логистики достав-

ки сырья на производства и готовой 

продукции к потребителям; 

− влияние на научно-технический 

прогресс и развитие науки. В горо-

дах можно получить высшее обра-

зование, поэтому удобнее распола-

гать научные центры, так как здесь 

сконцентрированы все ресурсы для 

этого; 

− увеличение качества жизни населе-

ния и средней продолжительности 

жизни вследствие развития медици-

ны, инфраструктуры и образования. 

Отрицательными сторонами явля-

ются: 

− формирование бедных кварталов и 

трущоб, антисанитарии, распро-

странение болезней, увеличение 

уровня преступности ввиду явления 

ложной урбанизации и миграции 

нелегальных беженцев; 

− увеличение темпов сокращения ре-

сурсов, обеспечивающих жизнедея-

тельность людей, из-за стремитель-

ного роста численности населения; 

− деградация почв, загрязнение водо-

ёмов сточными водами, загрязнение 

воздуха, связанные со стремитель-

ным расширением городов, город-

ских сетей и с ростом численности 

населения. 
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Таким образом, человечество нуж-

дается в разработке мер по снижению 

отрицательного воздействия городской 

среды на компоненты биосферы, что 

падает на органы государственной вла-

сти, на плечи учёных и инженеров, в 

частности строителей. Данные меры 

включают: 

− строительство новых очистных со-

оружений и модернизацию постро-

енных; 

− замену традиционного топлива на 

экологически более чистые виды; 

− организацию системы управления 

твёрдыми бытовыми отходами и их 

переработки; 

− озеленение городов; 

− рационализацию работы городского 

транспорта и предприятий; 

− замену трубопроводов городских 

коммуникаций на более устойчивые 

к действию агрессивных сред;  

− инвестиции в экологические техно-

логии; стимулирование применения 

таких технологий (освобождение от 

уплаты части налогов, выплата суб-

сидий); 

− урегулирование политических и 

национальных конфликтов мирны-

ми путями;  

− решение проблем с голодом и от-

сутствием чистой пресной воды; 

− решение проблем с перенаселением 

городов и недостатком жилья и ин-

фраструктуры.  

6. Заключение

В большинстве стран присвоение 

статуса города происходит на законода-

тельном уровне, но в отдельных странах 

это понятие не является юридическим, а 

только историческим, обиходным, ста-

тистическим. Данный факт является 

одним из основных направлений изуче-

ния урбанизации и статистических дан-

ных по количеству городов и населения 

в них. Стремительный рост городов и 

численности население начался в ХХ 

веке и продолжается до сих пор. Данное 

явление, как сказано выше, получило 

название урбанизация. В статье приво-

дятся положительные и отрицательные 

последствия урбанизации. Самый гло-

бальный отрицательный фактор урбани-

зации – загрязнение окружающей сре-

ды. К положительным сторонам урба-

низации можно отнести: развитие 

науки, промышленности, улучшение 

качества и продолжительности жизни 

населения. Урбанизация в России про-

должается. По-прежнему страна испы-

тывает дефицит городов, особенно в 

восточных регионах. На этих террито-

риях недостаточно больших городов, 

способных стать лидерами отраслевого 

и регионального развития. Многим го-

родам России необходимо привести 

свою градообразующую базу в соответ-

ствие с новыми условиями, расширить 

ее, улучшить городскую среду. 
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