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Оценка комфортности городской среды

Аннотация. Несмотря на законодательную поддержку общемировых идей нового ур­
банизма, современный тип развития российских городов продолжает придерживаться 
вектора многоэтажной микрорайонной застройки и неконтролируемого расширения 
городов на границах, что приводит к нерациональному использованию земли, а также 
создает огромную нагрузку на транспортные и инженерные сети. В рамках исследова­
ния были проведены анализ и сравнение различных моделей урбанистического разви­
тия, а также методов оценки качества городской среды. В результате были выделены 
ключевые факторы, влияющие на создание комфортной городской среды, включая до­
ступность инфраструктуры, экологическую устойчивость, социальную справедливость 
и функциональность пространства. На основе полученных данных и опыта других 
стран были предложены рекомендации и решения для развития российских городов, 
направленные на оптимизацию использования территории, создание более функцио­
нальных и гармоничных пространств, а также улучшение качества жизни горожан. Ис­
следование имеет практическую значимость для городских планировщиков, архитекто­
ров и всех заинтересованных сторон, стремящихся к созданию устойчивой и комфорт­
ной городской среды в России.
Ключевые слова: комфортная городская среда, урбанистика, градостроительство, жи­
лая застройка, плотная застройка
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Assessment of the comfort of the urban environment

Abstract. Despite the legislative support for global ideas of new urbanism, the current 
development model of Russian cities continues to adhere to the direction of high-rise micro­
district construction and uncontrolled expansion at the boundaries, leading to the irrational use 
of land and placing a significant burden on transportation and engineering networks. 
The research involved the analysis and comparison of various models of urban development 
as well as methods for assessing the quality of the urban environment. As a result, key factors 
influencing the creation of a comfortable urban environment were identified, including 
infrastructure accessibility, environmental sustainability, social equity, and spatial 
functionality. Based on the obtained data and the experience of other countries, 
recommendations and solutions for the development of Russian cities were proposed, aimed 
at optimizing land use, creating more functional and harmonious spaces, and improving 
the quality of life for urban residents. The research holds practical significance for urban 
planners, architects, and all stakeholders striving to create a sustainable and comfortable 
urban environment in Russia
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1. Введение

Комфортная городская среда -  это 
совокупность условий, влияющих 
на качество жизни и благополучие 
населения и позволяющих жителям го­
рода чувствовать себя комфортно 
и безопасно.

Комфортность городской среды 
оказывает влияние на психологическое 
состояние жителей, уровень стресса 
и усталости, а также на физическое здо­
ровье. Например, загрязнение воздуха, 
шум, низкое качество воды и плохое 
состояние дорог и тротуаров негативно 
влияют на здоровье, вызывая проблемы 
с дыхательной системой, сердечно-со­
судистыми заболеваниями, а также уси­
ливая усталость и стресс. В то же время 
наличие зеленых зон и общественных 
пространств, чистые улицы и площади, 
а также качественная инфраструктура 
для пеших и велосипедных прогулок, 
способствуют активному образу жизни 
и укреплению здоровья. Кроме того, 
высокое качество городской среды при­
влекает новых жителей и туристов, 
что способствует развитию экономики 
города и созданию новых рабочих мест.

В настоящее время в Российской 
Федерации разработаны различные про­
граммы, стратегии и нормативно-право­
вые акты, регулирующие создание не­
обходимых условий для существования 
комфортной городской среды и ее даль­
нейшего развития.

К основным документам федераль­
ного уровня, регламентирующим дан­
ную сферу, относятся следующие доку­
менты:

1. Приоритетный проект «Форми­
рование комфортной городской среды» 
[1], в рамках которого к комфортной 
городской среде относят совокупность 
благоустройства дворовых территорий, 
объектов городской среды, мест массо­
вого отдыха населения;

2. Постановление Правительства 
РФ от 10 февраля

2017 г. №169, в соответствии с ко­
торым под программой развития ком­
фортной городской среды понимается 
проект по благоустройству одной 
или нескольких взаимосвязанных тер­
риторий общего пользования муници­
пальных образований различного функ­
ционального назначения (площадей, 
набережных, улиц, пешеходных зон, 
скверов, парков, иных территорий), 
направленных на улучшение архитек­
турного облика поселений, повышение 
уровня санитарно-эпидемиологического 
и экологического благополучия жителей 
в малых городах и исторических посе­
лениях;

3. Градостроительный кодекс РФ, 
статья 64 которого описывает цели ком­
плексного развития территории, 
такие как:

-  обеспечение сбалансированного 
и устойчивого развития объектов капи­
тального строительства;

-  создание необходимых условий 
для развития транспортной, социальной, 
инженерной инфраструктур, благо­
устройства территорий поселений, го­
родских округов, повышения террито­
риальной доступности таких инфра­
структур;

-  повышение эффективности ис­
пользования территорий поселений, 
городских округов, в том числе форми­
рование комфортной городской среды, 
создание мест обслуживания и мест 
приложения труда.

Городская среда должна удовлетво­
рять существующие и возникающие 
потребности жителей. Отсюда стремле­
ние властей различных уровней, градо­
строителей, архитекторов и просто жи­
телей сформулировать новые подходы 
к городскому развитию в контексте 
устойчивого развития и стремления 
к созданию высококачественной город­
ской среды [2].

Оценка качества городской среды 
распределяется по 6 критериям, важным
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для горожан (рис. 1). Качество среды 
прежде всего связано со способностью 
удовлетворять максимально широкий 
спектр потребностей горожанина, по­
этому критериями оценки послужили 
базовые потребности жителей 
города [3].

Мониторинг комфортности
по утвержденным критериям, включая 
оценку индекса качества городской сре­
ды, в Российской Федерации обычно 
проводится муниципальными органами

управления. Это может быть отдел ар­
хитектуры и градостроительства, управ­
ление благоустройства и транспорта или 
другие подразделения, ответственные 
за управление городскими услугами и 
общественными пространствами.

Также мониторинг и оценка каче­
ства городской среды может прово­
диться некоммерческими организаци­
ями, которые занимаются защитой прав 
горожан и защитой окружающей среды.

1. Безопасность
Позволяет определить существу­
ющий уровень безопасности 
рассматриваемых пространств 
и выявить потенциальные угрозы 
для жизни и здоровья человека.

4. Идентичность и разнообразие
Позволяет оценить своеобразие 
и узнаваемость облика города, 
его функциональное разноо­
бразие, гибкость, адаптивность 
и вариативность используемых 
архитектурно-планировочных 
и объемно-пространственных 
решений.

2. Комфортность
Позволяет оценить удобство 
и доступность городских про­
странств для всех групп пользо­
вателей, в том числе для маломо­
бильных групп населения.

5. Современность 
и актуальность среды
Позволяет оценить город с точ­
ки зрения возможностей, кото­
рые он предоставляет жителям, 
а также определить, насколько 
городские пространства со­
ответствуют международным 
принципам формирования 
городской среды.

з. Экологичность и здоровье
Позволяет оценить текущее 
состояние экологии в городе, 
а также определить, в какой 
мере использование городской 
инфраструктуры отвечает зада­
чам сохранения, поддержания
и, при необходимости, восста­
новления окружающей среды.

6. Эффективность управления
Позволяет оценить работу 
муниципальных органов власти 
по созданию условий, необхо­
димых для формирования каче­
ственной городской среды.

Рис. 1. Критерии комфортности городской среды

2. Анализ состояния городской 
среды в новых ЖК г. Санкт- 
Петербурга

На протяжении XX века наблюдался 
процесс постоянного роста городского 
населения. В настоящее время появля­
ется все больше девелоперских проек­
тов с неблагоприятными условиями 
внешней среды: не соблюдаются нормы 
инсоляции, ветрового комфорта, обес­
печенности открытыми пространствами 
и озеленением. На современном этапе 
развития градостроительства остро сто­
ят вопросы рационального использова­
ния территории и построения городской 
застройки с благоприятными условиями 
комфортной среды [4-8].

Примерами данной застройки могут 
служить ЖК «Шуваловский», «Чистое 
небо», «Юбилейный квартал», «Граф­
фити», «Каменка», «Legenda», «YOGA» 
и «Ultra City» в Приморском районе г. 
Санкт-Петербурга [9]. В радиусе десяти 
километров от района находится поли­
гон, ожидающий рекультивации и два 
асфальтобетонных завода, что немину­
емо приводит к затхлому запаху, пре­
следующему местных жителей. Жите­
лей Приморского района могли спасти 
лесные насаждения, но сейчас активно 
вырубают деревья возле Суздальского 
шоссе и дороги на Каменку.

Жилой комплекс вписывается в 
концепцию каменных джунглей: все 
покрыто асфальтом, облицовано кам­
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нем, застелено специальным мягким 
покрытием для детских площадок или 
засыпано песком. Гуляя по местности, 
сложно избавиться от ощущения, 
что деревья и кусты просто забыли 
(рис. 2, 3). Озеленение двора -  важная 
задача для застройщиков, и, по словам 
местных жителей, территория плохо 
обработана: в «Чистом небе» из-за под­
земного паркинга и небольшой высоты 
земли возле домов невозможно поса­
дить большие деревья, «Юбилейный 
квартал» уже спроектирован как бетон­
ные джунгли и место для посадки дере­
вьев просто не предусмотрено [10].

Как и во многих недавно отстроен­
ных районах, у жителей есть сложности 
с выездами. Особенно остро эта про­
блема стоит у владельцев квартир в 
ЖК «Чистое небо» и «Шуваловский». 
У огромных комплексов, где уже засе­
лены больше десяти тысяч квартир, есть 
только один выезд на проспект Короле­
ва и Парашютную ул. По утрам и вече­
рам там скапливается пробка: зимой 
автомобилисты ежедневно тратят на 
дорогу до метро около часа (рис. 4).

За скоростью строительства жилых 
массивов зачастую не поспевает не 
только дорожно-транспортная сеть, но и 
объекты инфраструктуры социального

Рис. 2. Вид на ЖК Шуваловский

значения, такие как школы, поликлини­
ки, детские сады, магазины, спортивные 
площадки и пр. Причиной этому может 
служить стремление застройщиков 
в первую очередь получить доход 
от продажи жилья и максимально быст­
ро завершить строительство. Строитель­
ство объектов социальной инфраструк­
туры, в свою очередь, требует больше 
времени, трудозатрат, не приносит до­
хода частным застройщикам и требует 
дополнительного финансирования
из бюджета города. В результате, жите­
ли таких ЖК за получением социальных 
услуг (школы, детские сады, поликли­
ники) вынуждены ездить в другие райо­
ны города, что приводит к дополни­
тельным затратам на транспорт и потере 
времени.

Так в округе ЖК «Шуваловский» 
есть кабинеты врачей общей практики 
и женская консультация, а ближайшая 
115 поликлиника находится в трех ки­
лометрах от домов. Уже сданы 
в эксплуатацию четыре садика 
и готовятся сдать пятый, но, судя 
по отзывам жильцов (рис. 5), туда не 
попасть даже по льготам, а со школами 
дела обстоят гораздо еще хуже: за­
стройщики еще не успели построить ни 
одной школы в новом районе.

Рис. 3. Неблагоприятные условия город-
ской среды в районе
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Вечер в ЖК Шуваловский. Пробки добрались до дворов.

ЖК Шуваловский

Рис.4. Пробка во дворах ЖК Шуваловский.

Васильев Александр

17 апреля 2020

Походу отзывы застройщик сам себе ставит. Просто перед покупкой съездите посмотрите какое это дно в 
домостроении и планировании квартальной застройки. Строят не для людей а для рабов. Утром не выехать а 
вечером туда не заехать. Кругом алкаши, приезжие гастарбайтеры. Человек деградирует живя в таком ужасе. 
Жалко людей кто купил там бетон.

ifc 3 9 Ответить 3 ответа

Рис. 5. Отзыв жильца

3. Анализ публикаций
3.1. Тенденции развития городской 
среды

В прошлом веке правительство 
стремилось ограничить рост устояв­
шихся городов и поддержать строитель­
ство новых, которые создавались вблизи 
сырьевых ресурсов или промышленных 
предприятий, это было неотъемлемой 
частью подхода к индустриализации. 
Развитие градостроительства рассмат­
ривалось, как часть государственного

проекта по установлению социального 
порядка, акцент делался на воспитании 
духа коммунизма, что и отражалось 
в идеологическом декоре (памятники, 
скульптуры и т. д.) и просторных пло­
щадях для демонстраций. При строи­
тельстве не учитывались индивидуаль­
ные потребности человека, застройщики 
ориентировались на абстрактных жите­
лей, основывались на расчетах и плано­
вых показателях [11-13].

Согласно [14] городская среда -  
это совокупность застроенных и откры­
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тых городских территорий (например, 
улиц, площадей, парков, дворов) и спо­
собов их использования горожанами. 
Жилые районы российских городов по­
хожи друг на друга. 77 % жилищного 
фонда составляют дома серий советско­
го периода и современная массовая жи­
лая застройка с характерными типовы­
ми планировками, однообразными объ­
емно-пространственными и архитектур­
ными решениями, избыточными 
по площади и неблагоустроенными от­
крытыми пространствами. Как след­
ствие, 57 % жителей считают свои рай­
оны однообразными [15]. Состояние 
домов постройки прошлого столетия 
удручающее, изношены инженерные 
сети, практически отсутствует благо­
устройство придворовых территорий, 
а в общеобразовательных и детских до­
школьных учреждениях недостаточно 
мест [16].

В научно-исследовательских базах 
можно найти множество публикаций, 
посвященных планированию комфорт­
ной среды в уже сложившихся условиях 
городской застройки городов России, 
что подчеркивает актуальность данной 
тематики. Так, для города Архангельска 
предлагается разработать коммуника­
тивную модель между муниципальными 
властями и гражданами [17], для города 
Екатеринбурга рассматривают возмож­
ность интегрировать исторические об­
щественные пространства в современ­
ные [18], для города Ярославля плани­
руется создать проект развития транс­
портной инфраструктуры [19], а для 
Республики Саха был сделан вывод, что 
за последние 30 лет произошло общее 
замедление процессов урбанизации, 
которые были связаны с реструктуриза­
цией региональной промышленности 
[20].

Внимание к данной тематике прико­
вано уже достаточно давно, по мнению 
Ганченко Д. Н. и Тарзановой Ю. А. [21] 
с точки зрения строительной сферы, 
комфортная городская среда -  это про­
странство, максимально приспособлен­

ное под нужды граждан. 
Е. А. Разомасова [22] считает, что фор­
мирование комфортной городской сре­
ды -  это не что иное, как совершенство­
вание, улучшение, модернизация и по­
вышение качества бытовых условий. 
Кроме того, на качество городской сре­
ды влияет ограниченность бюджетов 
субъектов, которые выделяются на бла­
гоустройство города. Нередко ситуация 
усугубляется за счет нерационального 
использования денежных средств 
[23, 24] и коррупционных процессов, 
распространившихся практически на 
все этапы строительства [25], особенно 
на стадии аренды земельного участка и 
проведения тендеров на подряды [26].

Также в [27] поднимается вопрос 
максимального участия граждан в про­
ведении программ по формированию 
комфортной окружающей среды, од­
нако ввиду того, что для осуществления 
проекта по благоустройству жители 
должны переводить взносы «единому 
заказчику» в виде уполномоченных вла­
стями организаций с последующим со­
крытием информации о реальном рас­
ходовании средств, успешная реализа­
ция данной программы не представля­
ется возможным.

Косарева Н. и Полиди Т. [28] отме­
чают, что жители 90 % городов обра­
щают внимание на дефицит привлека­
тельных общественных пространств для 
отдыха и досуга на открытом воздухе. 
В то же время в статье M. B. Dagdanova 
[29] подчеркивается важность примене­
ния паблик-артов в архитектурной 
практике для создания визуального и 
психологического комфорта городского 
жителя.

В последние несколько лет в зару­
бежных статьях набирает популярность 
концепция «умный город» [30], ключе­
выми показателями которой являются 
широкое использование информаци­
онно-коммуникационных технологий 
в сфере предоставления государствен­
ных услуг и методы совместного руко­
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водства для повышения качества жизни 
граждан [31-33].
3.2. Критерии оценки комфортно­
сти городской среды

Для оценки критериев комфорта го­
родской среды существуют различные 
методики [34], среди зарубежных мож­
но выделить следующие.

1. The Arcadis Sustainable Cities 
Index 2022 [35] предлагает новое виде­
ние процветания, которое ставит пла­
нету и ее людей в центр: «Прибыль мо­
жет и должна быть катализатором соци­
ального и экологического благополу­
чия». The Arcadis Index идентифицирует 
три основополагающих критерия устой­
чивого развития: «Planet pillar» (учиты­
вает факторы окружающей среды, такие 
как потребление энергии и выбросы), 
«People pillar» (социальные показатели, 
включая качество жизни), «Profit pillar» 
(оценивает деловую среду и экономиче­
ские показатели). На рис. 6 представлен 
рейтинг топ 5 лучших городов мира за 
2022 г., а Норвежский г. Осло признан 
самым лучшим местом для жизни.

2. Рейтинг журнала Economist 
Intelligence Unit -  The World’s Most 
Liveable Cities [36], первоначально раз­
работанный как инструмент, помогаю­
щий компаниям назначать пособия 
в рамках программ переселения экспат­
риантов. Индекс EIU оценивает условия 
жизни более чем по 30 факторам, 
сгруппированным по 5 категориям: ста­
бильность, здравоохранение, культура 
и окружающая среда, образование и ин­
фраструктура. Также индекс включает 
показатели, связанные с COVID-19, ко­
торые оценивают, как каждый город 
справился с возросшим спросом на ме­
дицинские учреждения и с закрытием 
общественных заведений, образова­
тельных учреждений. На рис. 7 пред­
ставлен рейтинг городов по версии EIU. 
г. Москва и г. Санкт-Петербург по срав­
нению с 2021 г. опустились с 15 и 13 
места до 80 и 88, по причине того, что 
в 2022 г. сотни западных фирм ушли 
из России, а цензура усилилась.

3. The Boston Consulting Group 
в рамках исследования [37] выделили 6 
элементов комфортной городской среды 
и сгруппировали их по 3 категориям, 
Далее для каждого элемента сравнива­
лись характеристики городской среды: 
доступность, качество и степень влия­
ния этих элементов на жителей города -  
на основе восприятия и поведения. 
Для более наглядного представления 
The Boston Consulting Group на основе 
приведенных параметров создали мат­
рицу сравнения, позволяющую оценить 
конкурентоспособность каждого города 
(рис. 8) и сделать вывод о рационально­
сти вложенных в инфраструктуру го­
рода денежных средств.

Минстрой России на протяжении 
последних лет занимается вычислением 
уровня качества городской среды муни­
ципальных образований. Для этого ис­
пользуется методика расчёта интегри­
рованного индекса, основанного на ин­
дексах качества городской среды в со­
ответствии с Распоряжением Прави­
тельства РФ №510-р. Результаты фор­
мирования Индекса используются в ре­
ализации положений Указа Президента 
Российской Федерации от 7 мая 2018 г. 
№ 204 «О национальных целях и стра­
тегических задачах развития Рос­
сийской Федерации на период до 2024 
года», национального проекта «Жилье 
и городская среда», в том числе для 
определения размера субсидии из феде­
рального бюджета бюджетам субъектов 
Российской Федерации на поддержку 
государственных программ субъектов 
Российской Федерации и муниципаль­
ных программ формирования современ­
ной городской среды [38].

Минстрой РФ совместно с госком­
панией «Дом.РФ» и КБ «Стрелка» рас­
считали индексы качества городской 
среды 114 муниципальных образований 
за 2018 г. Индекс представляет собой 
цифровое значение состояния городской 
среды населённых пунктов, полученное 
в результате комплексной оценки коли­
чественных и поддающихся измерению
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показателей, характеризующих уровень 
комфорта проживания на соответству­
ющей территории [39].

Индекс качества городской среды -  
это цифровое значение состояния го­
родской среды, оцениваемое в баллах 
(от 0 до 360) и полученное в результате 
комплексной оценки комплексных ин­
дикаторов, характеризующих уровень 
комфорта проживания [40]. В зависимо­
сти от итогового балла определяется 
качество городской среды: если индекс 
находится в диапазоне от 0 до 180, 
то считается, что город имеет неблаго-

приятную городскую среду,
в противном случае -  городская среда 
является благоприятной. На рис. 9 при­
веден индекс качества городской среды 
и критерии его оценки для 
г. Санкт-Петербурга на 2021 г., он со­
ставляет 256 баллов.

Вместе с тем КБ «Стрелка» для 
обеспечения высокого качества жизни 
горожан и жизнестойкости городов 
устанавливает следующие шесть прин­
ципов развития территорий жилой 
и многофункциональной застройки [14] 
(рис. 10).

Planet Pillar Ц n a People Pillar Ц Profit Pillar

pC  Top 5 Ranking И Я  И  Top 5 Ranking 1 nl 111 Top 5 Ranking

ф  Oslo Q Glasgow Seattle

Q  Paris Q  Zurich Atlanta

Stockholm Copenhagen Boston

Copenhagen Seoul San Francisco

Berlin Singapore Q  Pittsburgh

Europe -  and Scandinavia in Europe tops the chart here, with The US monopolizes the top of the
particular -  dominates the Planet a cluster of high-performing cities profit pillar: 19 of the top 20 cities
pillar, with three key Scandinavian that offer healthy, safe, well- are US-based (Tokyo completes the
capitals featuring in the top connected environments and top 20).
five. These cities’ governance, relatively low-income inequality.
innovation, human capital and US cities are leading the way in
climate action efforts boost their Several east Asian cities -  Seoul, areas such as connectivity, ease
environmental scores. Singapore and Tokyo -  also feature of doing business, green finance,

in the top 10, propelled to top economic development and job
Tokyo is the only non-European positions by their strong, affordable quality.
city to feature in the top ten, while amenities, excellent education and
Bogota is the only developing city low-income inequality. However, as the top three cities will
to feature in the top 40. demonstrate later in this report,

profitability doesn’t  always translate
into prosperity.

Рис. 6. Рейтинг топ 5 городов мира The Arcadis Sustainable Cities Index 2022
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Рис. 7. Рейтинг пригодности городов для жизни 
The World’s Most Liveable Cities

й «\ jr
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Housing and Visual
shared utilities Pedestrian Safety attractiveness Convenience of

services infrastructure level and uniqueness public spaces

Leisure, sport, 
entertainment 

and cultural life

Accessibility
(quantity)

Quality

Perception

Behavior

House and Transit spaces Attraction spots
backyard

Result versus 11 benchmark cities: —  Leading positions (better Medium positions Lagging positions
than 50% of megalopolises) (between 50% and 75%) (worse than 75% of megalopolises)

Рис. 8. Тепловая карта конкурентоспособности на примере г. Москвы
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Санкт-Петербург

Крупнейший город условно
комфортный климат

баллое

набрано больше половины 
от  м аксимального количества

набрано меньше половины 
от максимального количества

балла баллов балла

256

Жилье и прилегающие пространства Улично-дорожная сеть озелененные пространства

Общественно-деловая инфраструктура Социально-досуговая инфраструктура Общегородское пространство

Рис. 9. Индекс качества городской среды для г. Санкт-Петербурга

ЗАДАЧИ РАЗВИТИЯ ТЕРРИТОРИИ

ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ
РАЗНООБРАЗИЕ

Стимулирование разнообра­
зия объектов торговли, услуг, 
отдыха и досуга в пешеходной 
доступности от жилья

БЕЗОПАСНОСТЬ И ЗДОРОВЬЕ

Создание условий для бе­
зопасных пешеходных 
перемещений

плотность
И ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ МАСШТАБ

Создание сомасштабных чело­
веку открытых пространств: 
улиц, площадей, дворов, пар­
ков, скверов

СООТВЕТСТВИЕ ЖИЛЬЯ 
ПОТРЕБНОСТЯМ ГОРОЖАН

Обеспечение комфортных 
жилищных условий для домо­
хозяйств различного состава 
и уровня дохода

СВЯЗАННОСТЬ И КОМФОРТ 
ПЕРЕМЕЩЕНИЙ

Развитие территории в увязке 
с развитием сети маршрутов 
общественного транспорта

ГИБКОСТЬ И АДАПТИВНОСТЬ

Создание условий для смены 
назначения первых эта­
жей жилых зданий с жилого 
на нежилое

Рис. 10. Принципы развития территорий
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4. Выводы
В статье проведен обзор критериев 

и методов оценки комфортной город­
ской среды.

Обзор существующих девелопер­
ских проектов в городе Санкт- 
Петербурге показал, что эти критерии 
зачастую не учитываются при разработ­
ке концепции проекта. Основными про­
блемами являются непродуманная 
транспортная логистика, плохое благо­
устройство, недостаток зеленых насаж­
дений, отсутствие достаточного количе­
ства объектов социальной инфраструк­
туры (поликлиник, школ и детских са­
дов), способных справится с численно­
стью местных жителей. Необходимо 
введение практики учета критериев 
комфортности при постройке новых 
ЖК. Строить, не забывая о людях, кото­
рые будут жить в этих домах, об их по­
требностях.

Можно выделить следующие меры 
по повышению комфортности город­
ской среды:
-  выделение субсидий на поддержку 

программ формирования городской 
среды;

-  вовлечение жителей в принятие ре­
шений по вопросам развития город­
ской среды;

-  выявление потенциальных центров 
притяжения и комплексное благо­
устройство, адаптация первых этажей 
существующей застройки для разме­
щения общественно-деловой инфра­
структуры;

-  разработка планов по созданию ком­
фортных пешеходных зон, перепла­
нировка улиц и площадей с целью со­
здания безопасных и удобных пеше­
ходных зон, обустройство пешеход­
ных зон различными элементами го­
родской мебели, организация зеле­
ных зон и других объектов;

-  расширение сети общественного 
транспорта, повышение пропускной 
способности улично-дорожной сети, 
обновление дорожных покрытий;

-  развитие зеленых зон и парков, 
включая создание новых зеленых зон 
и парков, а также модернизацию уже 
существующих зон.
Оценка критериев комфортности 

должна включать участие экспертов 
из различных областей, а также обще­
ственности, которая имеет непосред­
ственный интерес к созданию комфорт­
ной городской среды. Важно также учи­
тывать потребности различных групп 
населения и обеспечивать доступность 
городской среды для всех жителей.

При проектировании городской сре­
ды необходимо также учитывать воз­
можность ее адаптации к изменяющим­
ся условиям, в том числе климатиче­
ским и демографическим. Только так 
можно обеспечить долгосрочную 
устойчивость городской среды и ком­
фортность для ее жителей.
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